
Ukeplan uke 7 for 7.trinn 
 

Norsk: Jeg leker med språket og prøver ut ulike virkemidler og framstillingsmåter ved å skrive egen tekst. 
Matematikk: Jeg øver meg på å multiplisere med flersifrede tall. 
Engelsk: Jeg øver til kapittelprøve i engelsk. 
Krle: Jeg utforsker verdensbildet til de 6 verdensreligioner. Denne uka: Jødedommen. 
Samfunnsfag: Hva når mine personlige grenser blir satt på prøve eller brutt? Er vi grenseløse på nett? 
Naturfag: Jeg kan gjøre rede for fysiske og psykiske forandringer i puberteten. 

 
Lekser 

 NORSK 
Innen fredag 
 
 

 
Jobb med fortellingen din i minst 20 minutter. Ligger på Classroom - Norsk på skolen. 
 
Bruk sansene dine når du skriver. Skriv om hva man ser, hører, føler, smaker og lukter. Ha 
med personbeskrivelse, stedsbeskrivelse, sammenligning, utvidet øyeblikk og minst 1 
spenningstopp. Bruk gjerne IntoWords til rettskrivingshjelp. 
 

MATTE 
Innen fredag 
 
 

 
Se læringsfilmen om multiplikasjon med flersifrede tall sammen med en voksen hjemme. 
https://www.youtube.com/watch?v=io0Uu4nwG8w (tid: 7:31) 
 
Lenken ligger også på Classroom - Mattelekser. 
 

 
ENGELSK 
 

 
Øv til prøve i engelsk. Se ark på GC-engelsklekser med oversikt over det vi har arbeidet 
med den siste tiden. Vi skal ha engelskprøve første engelsktime etter vinterferien.  
 

 
 

Info til hjemmet 
● Fredag er siste dag før vinterferien, og det blir en litt annerledes dag. Elevene på 5.-7. trinn kan 

besøke alle klasserom i brakkene, og der kan de gjøre ulike aktiviteter. Dette gjelder de to første 
timene. 

● Denne uka har elevene i lekse å se en læringsvideo i matte sammen med en voksen hjemme. 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=io0Uu4nwG8w


Kontaktinformasjon 

Kontaktlærertid for Mona og Trine er fredager kl 09:15-10:00. 
Trinnmobil for 7.trinn tlf. 90 75 49 02. Fravær og beskjeder registreres på Visma innen kl 08:15. 
Resepsjon tlf: 95 04 84 50 
Mail 7A: mona.tolfsen.strandhagen@kristiansand.kommune.no 
Mail 7B: trine.sandvikmoen@kristiansand.kommune.no  
Mail Linn (engelsk): linn.raumm.edvardsen@kristiansand.kommune.no  
Foreldrekontakt 7A: Cecilie Drøscher (mor til William) 94 83 72 07. FAU: Jannicke Johannessen Evjebråten (mor til Sanna) 47 41 51 74 

Foreldrekontakt 7B: Andre Dybvik (far til Tobias) 40 24 10 50. FAU: Tina Maria Lindland Sørensen (mor til Alva) 97 98 09 84 

       

Timeplan 7A 
kl Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08:30-09:15 Norsk K&H 3-deling Gym Aktiviteter i 
brakkene 09:15-10:00 Engelsk K&H 3-deling Gym 

10:15-11:00 Engelsk Musikk (7a + 7b) 3-deling Norsk Krle 
11:40-12:25 Matte Matte Matte Matte Naturfag 
12:35-13:20* Samfunn Naturfag Norsk Musikk Bibliotek 
13:20-14:05  Naturfag  Fys.akt. Samfunn 
*mandag  slutter elevene kl 13:20  *onsdag slutter elevene kl 13:10, leksehjelp mandager 13.20-14.20 
 

Timeplan 7B 
kl Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08:30-09:15 Gym Norsk 3-deling Krle Aktiviteter i 
brakkene 09:15-10:00 Gym Matte 3-deling Musikk 

10:15-11:00 Norsk Musikk (7a + 7b) 3-deling Norsk Norsk 
11:40-12:25 Naturfag Bibliotek Engelsk Matte Eng/Brettspill 
12:35-13:20* Naturfag Samfunn Engelsk Matte Naturfag 
13:20-14:05  Samfunn  Fys. akt. Matte 
*Mandag  slutter elevene kl 13:20  *onsdag slutter elevene kl 13:10, leksehjelp mandager 13.20-14.20 

  
 

Et godt sted å være. Her vil vi lære! 
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